


1. NEREDE EKSİĞİM VAR?
 Konuyu nasıl çalışacağımı bilmiyorum
 Konuyu hiç bilmiyorum

 Konu eksiğim var
 Yeterince soru çözmüyorum

 Soru çözerken zorlanıyorum
 Nelere takıldığımı bilmiyorum
 Okuduğumu anlamıyorum
 Yorum yapamıyorum 2. ÖĞRENME YÖNTEMİM NE?

 Yazarak

 Dinleyerek

 Anlatarak

 Görerek

 Soru Çözerek



• İşe nasıl öğrendiğini belirleyerek başlayabilirsin. 
Öğrenme stiline uygun bir çalışma yolu seçmelisin.

• Konuları sırasına göre çalışmalısın. Örneğin; konu 
anlatımlı TYT-AYT bir kaynağı açıp içindekiler kısmını 
incele, konulara baştan sona sırayla çalışabilirsin.

• Bol soru çözerek uygulama yapmalısın. Örnek çözümlü 
soruları incelemek çok işine yarayabilir.

• Gerekirse daha alt sınıflarda aynı konuyla ilgili bilgileri 
incelemelisin.

• Eğer tek başına çalışamadığını fark edersen kendine bir 
çalışma arkadaşı bulabilirsin. Bunun yanında internette 
konu anlatım videoları yardımcın olabilir.



• Konu anlatımlı kitap veya ders videolarını 
izleyerek çalışmaya başlamalısın.

• Her çalıştığın konunun ardından çözümlü 
soruları incelemeli, ardından bol soru 
çözmelisin. Soru çözdükçe yeni öğrendiğin 
konu pekişecektir.



• Nerede eksiğin olduğunu belirleyerek işe başlamalısın. 
Bu nedenle çözdüğün test ve denemelerde takıldığın 
noktalara dikkat etmelisin.

• Konularla ilgili özet notlar çıkarmak işini 
kolaylaştırabilir.

• Yapamadığın soruları öncelikle çözümünden anlamaya 
çalışmalısın. Böylece eksiği daha kolay farkedebilirsin.

• Belirlediğin konu eksiklerini günlere yayarak tekrar 
sıklığını artırmalısın. Tekrar bilgiyi kalıcı hale 
getirmende çok işine yarayacaktır.



• Çözmüyor musun, çözemiyor musun?

• Çözemiyorsan seviyene uygun daha kolay 

sorularla başlaman konuya ısınmanı ve 
ilerleme kaydetmeni sağlayacaktır. Unutma 
sınava dönük öğrenmenin kalıcı olması için 
olabildiğince farklı soru türü görmelisin.

• Eğer çözmüyorsan. Çözüm basit, hemen bol 
soru çözmeye başlamalısın.



• Örnek çözümlü sorular bu konuda sana yardımcı 
olabilir. Bolca örnek soru incelemelisin.

• Örnek soru incelemelisinin hemen ardından konuyla 
ilgili testlere çözmeye geçmek mantıklı olacaktır.

• Soru çözümlerinde nelere takıldığına dikkat etmeli, 
keşfetmeli, işlem gücünü geliştirmeye çalışmalısın.

• Soru çözümleri zaman alıyorsa, sabırlı olmalısın. Farklı 
sorularla karşılaştıkça ve çözdüğün test sayısı arttıkça 
bu durumun değiştiğini göreceksin.

• Yapamadığın sorular temel konu düzeyindeyse o 
konuya dönüp tekrar yapmalısın.



• Başlangıçta hızlı olma çabasına girmeden daha 
yavaş okuyarak bu sorunu çözmeye 
başlayabilirsin. Daha sonra hızlandığını 
farkedeceksin.

• Gözle okuma yerine dudaktan okuma yapma belki 
işine yarayabilir.

• Her şeyin altını çiziyorsan bundan vazgeçmeyi 
deneyebilirsin. Okuma hızınla düşünme hızın 
eşitlenmeli.

• Günlük kitap okuma ya da günlük paragraf sorusu 
çözme sana bu konuda çok yardımcı olacaktır.


